OSOBA I NACIN ZIVOTA SV. KLARE
(Prema tekstovima ,,Drustvena dimenzija- klarise i njihova karizma* i ,,Povijesna dimenzija-

Klara kao putokaz nasemu vremenu“ s. Kate Karadze)

Za Klaru je zajednica bila veoma vazna. Svaki ¢ovjek ima duboku potrebu i zelju da bude s
drugima. Bez drugih ¢ovjek sam sebe ne moze razumjeti; on raste i sazrijeva s drugima i uz
druge. Klara je u odredenom trenutku svoga zivota spoznala da je njezin osobni poziv zivjeti
u zajednici s drugima i to konkretno s onima koje su, poput nje, sve ostavile i pridruzile joj se.
Na samom pocetku svog puta Klara je bila usamljena jer nije imala sestre s kojima bi mogla
potpuno podijeliti svoje duhovne teznje i ideale. Molila je za one koje ¢e joj se pridruziti.
Zajedni$tvo nije lako ostvarivo, ali je ipak Klaru Gospodin obdario sestrama. Zivljenjem
zajednidtva Klari je njezin poziv postao jasniji. Zivot u zajednici pretpostavljao je (i
pretpostavlja) da svaka od sestara daje svoj doprinos, da sudjeluje u zivotu te s drugima dijeli
ono sto je ucila. Pretpostavlja otvorenost, iskrenost, dosljednost, sluzenje (Klara od svojih
sestara nije nista trazila, a da ona to isto ne bi radila). Napredovanje u zajednickom zivljenju
dovodi do rasta u duhovnom zivotu. Isto tako, rasti u duhovnom zivotu znaci u isto vrijeme

napredovati i u zajednickom zivljenju.

Druga vazna karakteristika Klarina zivota i ujedno zivota cjelokupne zajednice je Citanje i
razmatranje Sv. pisma, u kojemu Klara prepoznaje Bozji govor. Citanje i razmatranje Sv.
pisma nije samo izri¢aj povr$ne ljubavi prema Pismu. Ono je neprestani zivi odnos S Bogom.
Bog progovara, a Covjek, sluSaju¢i Boga, mijenja Zivot, o ¢emu Klara govori u svojoj
Oporuci: Svevisnji se Otac nebeski udostojao rasvijetliti moje srce (OKI 24). Klara je ustrajno
meditirala rije¢ BozZju. Ono $§to je Citala ili cula o Bogu ona je pohranjivala, cuvala u svome
srcu i o tome razmisljala, poput Marije; zapravo, ona je ucila od Marije: Sto god vam rekne,
ucinite ! (Iv 2,5). Sv. Klari i sv. Franji najdraze je bilo Evandelje po Mateju, zbog radikalnosti
svoje poruke , hitrog odgovora na Uciteljev poziv 1 pouzdanja punog ljubavi u Ocevu
providnost. Njihov oblik Zivota je zapravo Zivot prema savrSenosti Evandelja- dosljednost u

takvom Zivotu vodi u Nebo.

Treca karakteristika zivota kako same Klare tako i njezine zajednice je kontemplacija.
Kontemplacija je zivot sjedinjenja s Bogom. To znaci imati srce okrenuto Gospodinu (NPr
22,19.25), ili, kako ¢e to istaknuti Sv. Klara: staviti dusu, srce i um u Ogledalo, u Krista (usp.

3PAg 12sl), sve dok se posve ne preobrazi na sliku njegova bozanstva (usp. 3PAg 13).



Kontemplirati znaci otvoriti se Duhu koji obnavlja, preobrazava i dovodi do svjedocenja, do

cilja svake kontemplacije.

Dva su izvora kontemplacije: rije¢ Bozja i liturgija. Rije¢ BoZja je, bez sumnje, glavni izvor
molitve sv. Franje i sv. Klare. Psalmi, molitva Casoslova, bili su njihova hrana. Molili su
Casoslov dan i noé- njihov Zivot kao da je bio veliGanstven hvalospjev. Liturgija je izvor
franjevacke kontemplacije. To je put prihva¢anja Bozje rijeci, njeno slavljenje. U Klarinoj

kontemplaciji srediSnje mjesto zauzimaju otajstva utjelovljenja i muke.

Klara je imala duboku poboznost prema Gospodinu u presvetoj Euharistiji. Napravila je blizu
sobe oratorij u kojemu se ¢uvao Presveti oltarski sakrament. U to vrijeme nije jo§ bila
rasprostranjena poboznost prema Isusovoj trajnoj prisutnosti u Presvetom sakramentu, ali je
Klaru Duh sveti vodio. Stanovala je s Onime koji ondje prebiva. Klara je ovu poboznost
vjerojatno razvila pod utjecajem sv. Franje koji je dozivio duboka iskustva tijekom svog
misijskog boravka u Svetoj zemlji. Na neki novi nacin spoznao je da Isusov zivot na zemlji
nije zavrsen, da je on mozda sada i stvarnije prisutan nego dok je zivio u Palestini, u
Presvetom oltarskom sakramentu. O divne li velicine i zadivijujuceg udostojanja! O uzvisene
li poniznosti! O ponizne li uzvisenosti, gdje se Gospodar svega, Bog i Sin Bozji tako snizuje

da se za nasSe spasenje sakriva pod neznatno oblicje kruha (Pismo ¢itavome Redu, br. 25-29) .

Siromastvo: neposjedovanje i nenavezanost, radikalnost i pouzdanje u Bozju providnost. Za
Klaru je siromastvo bilo ono najdragocjenije §to je kod sv. Franje uoc€ila i u ¢emu ga je zeljela
potpuno nasljedovati. Klara i Franjo Zele zivjeti kao tudinci i do§ljaci na ovome svijetu, zele
sluziti Gospodinu u siromastvu i poniznosti. Sam je Isus roden kao siromah, Kralj roden u
Stalici, umro na krizu napusten, daruje nam se u jednostavnoj Hostiji- tolika jednostavnost i
siromastvo, a opet tolika ljepota u svemu tome. Ono §to je razlikovalo samostan Sv. Damjana
od drugih samostana toga vremena jest upravo neposjedovanje bilo kakvih dobara- Zivot bez
posjeda, zivot od vlastitog rada i milostinje. Zbog toga se Klara morala boriti s institucijama
Crkve, koja je tesko prihvacala nacin zivota koji se provodio u sv. Damjanu. Za svoju
zajednicu je trazila odobrenje Povlastice siromastva. Papi i biskupu je bilo tesko potvrditi ono
$to je Klara trazila jer je taj nacin Zivota bio jako zahtjevan za zenu. Cak su isli do toga da su
je htjeli osloboditi zavjeta siromastva- ona nikako to nije Zeljela uciniti jer nije Zeljela biti
oslobodena od nasljedovanja Krista. Klara je postigla slobodu, unutarnju i vanjsku-
pobijedila je napasti, ovisnosti zivota. Zbog oslobodenosti od Zelje za posjedovanjem i

troSenjem, ona je imala priliku dozivjeti susrete s Bogom i ljudima. Jer, kad se ima i zeli, onda



je u svakom susretu bliznji suparnik ili prijetnja. Klara ne prezire stvari, ona ih shvaca kao

sredstva, a ne ciljeve zivota. Njoj je vazno biti, a ne imati.

Kako nas Klara danas nadahnjuje? Generalni ministar Carballo u svom pismu klarisama
povodom 750. obljetnice Klarine smrti kaze: Danasnji svijet od nas glasno trazi da mu
pokazemo Isusa. To zahtijeva kontemplativni Zivot, Zivot u kojem stavljamo svoj duh i svoje
srce u zrcalo, a to je Krist- kada se preobrazimo u ikonu Ljubljenoga, u Zivu sliku lsusa
Krista, Isusov c¢e se zZivot u nama ocitovati. Kontemplacija je od Klare ucinila izvor svjetla.
Svjetlo je, kako kaze papa Aleksandar IV., osoba koja nas nadahnjuje ili kojoj se divimo zbog
uzornog zivota, osoba koja je put rasvjetljenja, ispunjena duhovnom sigurnosc¢u. Slijedimo

Klarin primjer- imajmo vremena za $utnju, samocu, kontemplaciju. Budimo svjetlo!



