
K O R I Z M A   I GRIJESI NAŠI SVAKIDAŠNJI 

Korizma je povlašteno vrijeme crkvene godine. To je vrijeme „ milosno vrijeme i vrijeme spasa“. 

U ovome svetome vremenu  svi kršćani, koji ozbiljno misle o svome životu i predano rade na 

svome duhovnome profilu,  više i bolje  mole, poste, čine djela ljubavi i milosrĎa…  Obnavljaju 

svoju vjeru i djelotvornu ljubav i prema Bogu i jedni prema drugima. Vjeruju EvanĎelju i 

svakodnevno zauzeto suraĎuju s Bogom na svome obraćenju, a time i na svome spasenju, svjesni 

„da nas Bog neće spasiti bez naše suradnje” kako reče sv. Augustin. Prema tome, uz  svesrdnu 

Božju  pomoć, kršćanin i kršćanka odbacuju svako zlo i grijeh; bore se protiv svih mana i 

nedostataka, istinski se trudeći  oko  kreposna života. Na taj način se najdjelotvornije pripravljaju 

na središnji blagdan naše vjere – Uskrs.  

Za brojne oblike posta i odricanja koje kršćani poduzimaju i čine u ovo sv. vrijeme Bogu je 

svakako najdraži  „post od grijeha“. No zamjećujemo kao nas danomice prate i opterećuju upravo 

grijesi i slabosti naše ljudske naravi. Brojni su i česti, te raznih vrsta i „boja“. Tako, ima grijeha 

kojih nažalost često nismo ni svjesni da ih činimo, ili kako to netko slikovito reče “slabo su ili  

nikako zapisani”, a danomice se dogaĎaju u našem svakodnevnom životu i meĎusobnoj 

komunikaciji i izravni su grijeh protiv bratsko-sestarske ljubavi i zdravih i dobrih meĎuljudskih 

odnosa. Koji su to grijesi? Od čega bismo mogli i trebali još “postiti” i što bismo  svi  uz malo 

više pažnje i bratsko-sestarske ljubavi mogli učiniti da nam svima i na svim razinama našega 

života i rada bude bolje, ljepše, a time i blagoslovljenije? U ove svete korizmene dane, ne samo u 

razmišljanju, nego i da donesemo još jednu dobru odluku, pomoći će nam i ova priča:  

 

TRI SOKRATOVA CJEDILA 

 

Iz života jednog od najpoznatijih grčkih filozofa Sokrata prepričava se i ovaj dogaĎaj. Naime,  

jedne prilike mu došao jedan čovjek i sav uzbuĎen reče mudrome Sokratu: 

- Slušaj, Sokrate! Moram ti ispričati nešto kako je tvoj i moj poznanik i naš zajednički prijatelj… 

- Stani, stani…! Pričekaj malo, prekide ga filozof!  Najprije  mi reci jesi li ti to što mi kaniš reći o 

našem zajedničkom prijatelju procijedio kroz tri cjedila? 

- Tri cjedila? Ma kakva tri cjedila ? O čemu ti to govoriš   – čudio se došljak ? 

- Da, da, prijatelju moj. Dobro si čuo. Pitam te jesi li ti to procijedio  kroz tri cjedila ?  

- Prvo je cjedilo ISTINE.  Jesi li provjerio da li je istinito ono što hoćeš ispričati? 

Ne znam.   Čuo sam da drugi o tome govore ! 



- E, pa dobro, prijatelju, sigurno si ti to onda  procijedio kroz drugo cjedilo – a to je cjedilo 

DOBROTE.  Ima li što dobro u onome što želiš ispričati, makar i ne bilo sigurno da je sve 

istinito? 
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- Ne, odgovori čovjek, oklijevajući. Ne radi se o ničemu dobrome. Baš naprotiv… ! 

- Hm,  prekine ga mudrac. Sada pokušajmo i s trećim cjedilom KORISTI. Je li KORISNO  to što 

mi želiš ispričati? 

- Pa…a… i nije baš, zamuckivao je nesigurnim glasom došljak! 

- Onda u redu, reče mu mudrac. Ako to što mi želiš ispričati o našem zajedničkom prijatelju nije ni 

istinito, ni korisno, ni dobro, onda molim to lijepo zaboraviš i ne brini se o tome, kao što ću i ja 

zaboraviti i neću se zbog toga brinuti. 

                                                                                   ( Sokrat )  

* * * 

«Tada Isus progovori Židovima koji mu povjerovaše : Ako ostanete u mojoj riječi, uistinu, moji ste 

učenici ; upoznat ćete istinu i istina će vas osloboditi » (Iv 8, 31 – 32). 

Evo, ovi neizravno spomenuti grijesi: klevete i ogovaranja, ocrnjivanja i trača, izravno su grijesi 

protiv osme Božje zapovijedi koja glasi: «Ne reci lažna svjedočanstva !»   

Mi naravno trebamo reći jedni drugima sve, svu istinu, a istina je jedna i istina katkada i « boli ». No 

nikada to činiti « iza leĎa », nego «u četiri oka» ; da drugi  s nama i oko nas uvijek osjete da iza toga 

stoji  naša ljubav, srce, duša… Da jedni dugima želimo dobro i samo dobro. Štoviše i onda kad se 

radi o nekoj opravdanoj kritici. Pri tome je važno osjetiti : kada ćemo mi to jedni drugima reći, gdje 

to učiniti i na koji način ? Ako su svi ovi preduvjeti ispunjeni, tada će to uvijek biti bratsko-sestarsko 

opominjanje koje će imati i svoju težini i svoj pozitivan učinak. A mi, mi neopterećene savjesti i 

sretni što nije nestala bratsko-sestarska ljubav koja nas treba povezivati ; što se sačuvalo toliko 

potrebno povjerenje na kome se trebaju graditi svi naši odnosi i što  smo sačuvali prijateljstvo, 

odnosno dobili brata ili sestru. 

Priredio : FRAMIR 

 

 


